
一
冊
目
：「
自
閉
症
は
漢
方
で
よ
く
な
る
！
」 

 

飯
田
誠
（
精
神
科
医
）
二
〇
一
〇
年 

講
談
社 

①
こ
の
本
と
の
出
会
い 

 

我
が
子
が
自
閉
症
だ
と
し
た
ら
・
・
・
。
病
院

か
ら
薬
を
服
用
す
る
こ
と
を
勧
め
ら
れ
た
ら
・・・
。 

 

薬
を
服
用
す
る
こ
と
を
拒
絶
さ
れ
る
保
護
者
は

た
く
さ
ん
お
ら
れ
ま
す
。
様
々
な
理
由
が
あ
る
と

は
思
い
ま
す
が
、
副
作
用
を
心
配
さ
れ
て
い
る
方

が
特
に
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

そ
ん
な
折
、
あ
る
保
護
者
が
、
個
別
懇
談
の
中

で
次
の
よ
う
な
話
を
さ
れ
ま
し
た
。 

「
薬
は
副
作
用
が
心
配
で
絶
対
に
嫌
な
ん
で
す
が
、

漢
方
な
ら
や
っ
て
み
よ
う
か
と
考
え
て
い
ま
す
。」 

私
自
身
、
こ
の
と
き
初
め
て
自
閉
症
の
治
療
と
し

て
漢
方
と
い
う
選
択
肢
が
あ
る
こ
と
を
知
り
ま
し

た
。
そ
ん
な
中
で
出
会
っ
た
の
が
こ
の
本
で
す
。 

②
書
籍
の
内
容
と
批
判
・
考
察 

「
精
神
安
定
剤
は
脳
か
ら
発
せ
ら
れ
た
命
令
を
中

継
地
点
で
お
さ
え
て
、
効
果
器
に
は
命
令
を
弱
め

て
伝
え
る
作
用
を
し
て
い
ま
す
。（
中
略
）
現
在
、

使
わ
れ
て
い
る
精
神
安
定
剤
の
大
部
分
が
、
こ
の

よ
う
な
（
命
令
を
弱
め
る
が
中
止
は
し
な
い
）
薬

な
の
で
す
か
ら
、
司
令
部
の
ほ
う
は
相
変
わ
ら
ず

激
し
い
戦
闘
を
続
け
る
考
え
を
変
え
て
い
な
い
の

と
同
じ
で
す
。
し
た
が
っ
て
、
漢
方
で
い
う
「
本

治
」（
根
本
的
に
改
善
す
る
こ
と
）
は
得
ら
れ
て
い

な
い
、
自
閉
症
を
治
す
薬
は
な
い
と
い
う
こ
と
に

な
り
ま
す
。
私
は
漢
方
を
自
閉
症
の
人
に
使
い
は

じ
め
て
二
十
年
に
な
り
ま
す
が
、
そ
の
変
化
を
見

て
い
る
と
、
本
治
の
ほ
う
へ
向
か
っ
て
い
る
よ
う

に
思
え
ま
す
。」と
筆
者
で
あ
る
精
神
科
医
飯
田
誠

氏
は
述
べ
て
い
ま
す
。
現
状
と
し
て
は
、
科
学
的

に
実
証
さ
れ
た
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、
飯
田
氏

の
経
験
や
実
際
に
患
者
の
症
状
が
改
善
さ
れ
た
と

い
う
エ
ビ
デ
ン
ス
を
元
に
主
張
さ
れ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
漢
方
も
症
状
に
合
わ
ず
改
善
が
見
ら
れ

な
い
場
合
も
あ
る
よ
う
で
、
漢
方
の
知
識
や
経
験

が
豊
富
な
医
師
も
多
く
は
な
い
と
い
う
課
題
も
あ

る
よ
う
で
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
漢
方
に
よ
る
自

閉
症
治
療
が
こ
こ
数
年
で
か
な
り
広
が
っ
て
き
て

い
る
の
は
事
実
で
す
。
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
に
も
有
効
な
漢

方
も
た
く
さ
ん
あ
る
よ
う
で
す
。 

 

漢
方
薬
に
は
全
く
副
作
用
が
な
い
の
か
ど
う
か

は
、こ
の
本
を
読
ん
だ
だ
け
で
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。

精
神
安
定
剤
の
よ
う
な
薬
と
漢
方
、
双
方
の
メ
リ

ッ
ト
、
デ
メ
リ
ッ
ト
を
検
証
す
る
必
要
は
あ
り
ま

す
が
、
選
択
肢
を
一
つ
で
も
多
く
知
っ
て
お
く
こ

と
は
、
昨
今
障
害
に
関
す
る
相
談
を
受
け
る
こ
と

が
増
え
て
い
る
教
師
と
し
て
必
要
な
こ
と
で
す
。 

③
こ
の
書
籍
が
自
分
に
与
え
た
影
響 

 

こ
の
本
に
よ
っ
て
得
た
も
の
は
大
き
く
二
つ
あ

り
ま
す
。
一
つ
は
、
漢
方
の
治
療
と
い
う
選
択
肢

が
あ
り
、
漢
方
は
「
本
治
」
を
目
指
し
て
直
接
脳

の
緊
張
を
や
わ
ら
げ
る
も
の
だ
と
い
う
こ
と
を
知

れ
た
こ
と
で
す
。
も
う
一
つ
は
、
障
害
の
子
ど
も

を
も
つ
親
の
立
場
か
ら
す
る
と
、
漢
方
は
一
般
的

に
処
方
さ
れ
る
精
神
安
定
剤
系
の
薬
よ
り
も
、
受

け
入
れ
や
す
い
場
合
も
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

教
師
は
薬
を
処
方
す
る
立
場
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

保
護
者
か
ら
特
別
支
援
に
関
す
る
相
談
を
受
け
る

こ
と
は
年
々
増
え
て
い
ま
す
。
新
し
い
知
見
を
与

え
て
く
れ
た
の
が
こ
の
本
で
し
た
。 

特
集 

お
す
す
め
の
本 

～
教
育
の
必
読
書
か
ら
趣
味
本
、
マ
ニ
ア
ッ
ク
本
ま
で
～ 

漠
然
と
し
た
自
分
の
考
え
に
、
ヒ
ン
ト
や
裏
付
け
を
く
れ
た
本 

学
力
研
常
任
委
員
・
神
戸
お
も
ち
ゃ
ば
こ 

 

中
村 

力 
 

 



二
冊
目
：「
ス
マ
ホ
断
食 

 

～
ネ
ッ
ト
時
代
に
異
議
が
あ
り
ま
す
」 

 
 
 
 

藤
原
智
美 

二
〇
一
六
年 

潮
出
出
版 

①
こ
の
本
と
の
出
会
い 

ス
マ
ホ
を
持
つ
よ
う
に
な
り
、
気
づ
け
ば
通
勤
中

で
も
家
の
中
で
も
、
暇
さ
え
あ
れ
ば
メ
ー
ル
や
Ｓ

Ｎ
Ｓ
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

ゲ
ー
ム
は
一
切
や
ら
な
い
僕
で
さ
え
も
、
一
日
の

中
で
ス
マ
ホ
を
さ
わ
っ
て
い
る
時
間
は
ど
ん
ど
ん

増
え
て
い
き
ま
し
た
。
便
利
で
あ
る
反
面
、
何
か

「
む
な
し
さ
」
や
「
あ
や
う
さ
」
の
よ
う
な
も
の

を
感
じ
て
い
た
折
、
こ
の
本
に
出
会
い
ま
し
た
。 

②
書
籍
の
内
容
と
批
判
・
考
察 

「
本
を
読
む
の
は
一
人
で
す
。『
個
人
』
で
完
結
す

る
行
為
。
そ
れ
に
対
し
て
ネ
ッ
ト
に
ア
ク
セ
ス
し

て
Ｓ
Ｎ
Ｓ
、
ゲ
ー
ム
を
利
用
す
る
と
い
う
行
為
は

相
手
が
あ
る
「
集
団
」
的
行
為
で
す
。（
中
略
）
ネ

ッ
ト
の
『
つ
な
が
っ
て
い
る
』
時
間
で
は
つ
ね
に

誰
か
、
ど
こ
か
へ
の
意
識
を
捨
て
る
こ
と
は
で
き

な
い
し
、
そ
の
誰
か
、
ど
こ
か
は
常
に
応
え
を
求

め
て
く
る
。
そ
の
と
き
あ
な
た
が
、
あ
な
た
の
思

考
の
中
に
沈
潜
し
、
他
者
に
じ
ゃ
ま
さ
れ
ず
に
考

え
を
め
ぐ
ら
し
た
り
す
る
こ
と
は
、
ほ
と
ん
ど
不

可
能
と
い
え
ま
す
。」
つ
ま
り
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

等
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
世
界
で
発
信
し
て
い
る
自
分
の
言

葉
は
、
友
人
か
ら
の
承
認
を
期
待
し
た
り
、
自
分

の
生
活
の
ほ
ん
の
一
部
分
を
切
り
取
っ
て
デ
フ
ォ

ル
メ
さ
れ
た
り
、
知
ら
ぬ
間
に
本
当
の
自
分
の
言

葉
で
は
な
く
な
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
思

考
す
ら
も
、
読
書
等
と
は
違
い
希
薄
な
も
の
に
し

か
な
ら
な
い
の
が
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
世
界
な
の
で
す
。

「
人
は
ま
す
ま
す
一
人
で
い
る
こ
と
、
一
人
で
考

え
る
こ
と
、自
力
の
思
考
か
ら
遠
ざ
か
っ
て
い
く
。

ス
マ
ホ
社
会
が
人
の
輪
の
中
で
承
認
さ
れ
る
こ
と

を
常
に
求
め
つ
づ
け
る
、自
立
的
な
思
考
に
弱
い
、

孤
独
を
恐
れ
る
人
間
を
、
い
ま
大
量
に
生
み
だ
そ

う
と
し
て
い
る
」
と
い
う
視
点
を
知
り
、
自
分
の

現
在
の
状
況
を
見
つ
め
直
そ
う
と
思
い
ま
し
た
。 

 

さ
ら
に
、
ス
マ
ホ
の
便
利
さ
は
危
う
さ
を
は
ら

ん
で
い
る
と
筆
者
は
続
け
ま
す
。「『
ア
マ
ゾ
ン
は

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
の
好
み
、
グ
ー
グ
ル
は
閲
覧
の
癖

を
調
べ
て
い
る
し
、
ツ
イ
ッ
タ
ー
は
我
々
の
心
の

動
き
を
手
中
に
収
め
て
い
る
。
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

も
こ
う
し
た
情
報
に
加
え
て
、
交
友
関
係
ま
で
押

さ
え
て
い
る
』（
中
略
）
ネ
ッ
ト
時
代
は
Ｄ
Ｎ
Ａ
情

報
か
ら
人
間
関
係
に
い
た
る
個
人
の
全
デ
ー
タ
化

を
可
能
に
し
ま
し
た
。（
中
略
）
私
た
ち
は
生
き
る

『
身
体
と
し
て
の
自
己
』
と
、
も
う
一
人
の
ネ
ッ

ト
上
を
浮
遊
し
つ
づ
け
る
『
デ
ー
タ
と
し
て
の
自

己
』
と
い
う
二
人
に
分
裂
し
は
じ
め
て
い
る
と
い

っ
て
い
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
も
し
も
今
の
私

た
ち
に
残
さ
れ
た
防
衛
手
段
が
あ
る
と
す
れ
ば
、

自
己
の
デ
ー
タ
を
作
ら
せ
な
い
、
あ
る
い
は
デ
ー

タ
を
な
る
べ
く
分
散
さ
せ
た
ま
ま
に
す
る
と
い
う

こ
と
で
し
ょ
う
か
。」こ
の
筆
者
の
主
張
は
少
し
大

げ
さ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
少
し
冷
静
に

な
っ
て
、
便
利
さ
の
裏
に
は
危
険
が
あ
る
こ
と
を

意
識
し
て
、
ス
マ
ホ
と
付
き
合
い
た
い
も
の
で
す 

③
こ
の
本
が
自
分
に
与
え
た
影
響 

 

こ
の
本
を
読
み
、
僕
は
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
や
ブ

ロ
グ
を
や
め
ま
し
た
。
代
わ
り
に
日
記
帳
と
仕
事

用
と
は
別
の
手
帳
を
購
入
し
ま
し
た
。
そ
こ
に
、

自
分
の
考
え
た
こ
と
や
ア
イ
デ
ア
を
毎
日
書
い
て

い
ま
す
。
始
め
て
か
ら
一
ヶ
月
が
過
ぎ
ま
す
が
、

家
で
ス
マ
ホ
を
見
な
く
な
り
、
家
族
と
の
会
話
が

増
え
ま
し
た
。
そ
し
て
日
記
で
は
、
誰
に
も
遠
慮

せ
ず
に
自
分
の
書
き
た
い
こ
と
を
思
い
の
ま
ま
書

け
る
心
地
良
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。
毎
日
の
よ
う

に
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
に
記
事
を
挙
げ
る
生
活
を
し

て
い
ま
し
た
が
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
や
め
て
不
便
さ
を
感

じ
る
こ
と
は
全
く
あ
り
ま
せ
ん
。
ス
マ
ホ
に
違
和

感
の
あ
る
方
に
こ
の
本
を
お
勧
め
し
ま
す
。 


